RIAD ZAYANE

LA CUISINE DU RIAD

Goltez a I'excellence de la cuisine traditionnelle marocaine grace a notre
cuisiniére qui vous concoctera un subtil mélange de saveurs marocaines.

Réservation diner : avant 10h du matin.

Nous préparons un seul menu adulte et un seul menu enfant par jour.
(voir page suivante)

Pour les personnes végétariennes, nous pouvons proposer des entrées et
plats adaptés (ex : tajine de légumes).

Le diner sera servi entre 19h et 21h00. Pour cette raison, nous deman-
dons aux personnes d’étre présentes avant 21h00 au riad pour le début
du diner. Nous vous remercions de votre compréhension.

Menu : 25 € (275 MAD) par personne, boissons non comprises.

Menu enfant (-de 12 ans) : 12 € (132 MAD) par enfant.

Vos p'tits bouts ne seront pas en reste.
Un menu adapté saura les combler.



MENU ENFANT

| sirop a I'eau ou | jus d’orange
Poulet + purée ou légumes
ou Steak haché + purée ou légumes

Salade de fruits

| LUNDI

Assortiment de salades marocaines
Poulet aux citrons confits et olives

Poire pochée au poivre

2 MARDI

Caviar d’aubergines, poivrons marinés et ceuf mollet
Tajine de beeuf aux pruneaux et amandes

Chakchouka (feuilles de pastilla + pommes)

3 MERCREDI

Assortiment de salades marocaines
Kefta de poisson

Brochette de fruits au caramel

4 JEUDI

Salade de courgettes et tomates
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Tanjia Marrakchi (I seule viande : beeuf, agneau ou poulet, MERCI DE PRECISER) accompagné de vermicelle,

huile d’olive, raisin, cacahouétes, citron confit et épices

Croustillant de pommes et raisins

5 VENDREDI

Couscous (I seule viande : beeuf, agneau ou poulet, MERCI DE PRECISER)
servi avec pois chiche, légumes, oignons confits et épices

Jawhara (feuilles de pastilla, creme au lait a la fleur d’oranger, caramel, amandes)

6 SAMEDI

Duo de briouats de viande hachée et de fromage

Tajine de poisson aux épices et légumes

Tajine de fruits

/7 DIMANCHE

Assortiment de briouats crevettes et de cigares de légumes

Kefta de beeuf

Salade d’oranges a la cannelle
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BOISSONS ET PAUSE GOURMANDE

Thé marocain | € I MAD
Expresso 1,5 € 16 ,5 MAD
Thé 2€ 22 MAD
Chocolat chaud 2€ 22 MAD
Jus de fruits pressé (orange ou fruits de saison) 2 € 22 MAD
Coca Cola, Coca Cola Light, Schweppes 2€ 22 MAD
Eau plate ou gazeuse 1,5l 2€ 22 MAD
Eau plate ou gazeuse 0,75l | € I MAD
Whisky 5€ 55 MAD
Martini blanc ou rouge 5€ 55 MAD
Porto Rouge 5€ 55 MAD
Ricard 5€ 55 MAD
Champagne 75cl 90€ 990 MAD
Biére marocaine, Casablanca 33cl 5€ 55 MAD
Vin rouge, rosé, blanc 37,5cl 9 € 99 MAD
Vin rouge, rosé, blanc 75cl 18 € 198 MAD
Vin gris 75cl 20€ 220 MAD
Vin rouge « premium » 75cl 25€ 275MAD
Calvados, Cognac, Get 27 7 € 77 MAD
Sandwich fromage + crudités 5€ 55 MAD

Shisha (pomme) 9 € 99 MAD
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TRANSFERTS ET EXCURSIONS PRIVATIVES

Les prix sont pour le véhicule et non par personne et seront facturés au riad.

Le chauffeur, I'essence et le véhicule sont inclus dans le prix, les repas et les boissons ne sont pas inclus.
(1€ = 11 MAD, dirham marocain). Paiement : 50% réservation 50% fin de séjour

Véhicule Véhicule Véhicule
(max 4 pers) | (max 7 pers) (max 12 pers)

198 MAD 330 MAD 440 MAD

Transfert simple
aéroport/Riad
Transfert A/R
aéroport/Riad
Visite de
Marrakech a pied
avec un guide
officiel 1-6 pers 7-10 pers
Y2 journée (env 3h) 500 MAD 700 MAD
| journée (env 6h) 800 MAD 1200 MAD
Visite de
Marrakech en taxi
avec un chauffeur

396 MAD 660 MAD 880 MAD

Y2 journée 600 MAD 800 MAD 1000 MAD
| journée 800 MAD 1000 MAD 1200 MAD

(possibilité sur
réservation de
déjeuner ou de diner,
faire duVTT, quad,
cheval, dromadaire...)

800 MAD 1200 MAD 1400 MAD

Exeursion 1400 MAD 1700 MAD 1900 MAD
Essaouira

Excursion Ourika 800 MAD 1200 MAD 1400 MAD
CXetirsion 900 MAD 1200 MAD 1400 MAD
Ouirgane

Excursion Imilil 900 MAD 1200 MAD 1400 MAD
Excursion
Tighdouine + 1000 MAD 1200 MAD 1400 MAD
Ourika
Excursion Imlil +
Plateau de Kik
Excursion
Ouirgane + 1150 MAD 1500 MAD 1750 MAD
Plateau de Kik

1150 MAD 1500 MAD 1750 MAD

Les Cascades

d’Ouzoud 1400 MAD 1700 MAD 1900 MAD

Désert d’Agafay :
|
|

Excursion 2
vallées au choix
dans la méme 1200 MAD 1500 MAD 1750 MAD
journée (Ourika,
Imlil ou Ouirgane)




Véhicule
(max 7 pers)

Véhicule
(max 4 pers)
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Véhicule

(max 12 pers)

Excursion
Ouarzazate + Ait
Ben Haddou

1700 MAD 2000 MAD

2200 MAD

Excursion

Casablanca Je e

1900 MAD

2100 MAD

1700 MAD/

Circuit désert :
jour

2200 MAD/jour

2400 MAD/jour

A/R Riad/Golf
Royal, PGP,
Amelkis,
Montgomery Golf,
Al Maaden.

400 MAD 500 MAD

600 MAD

A/R Riad/Royal
Palm, Assoufid,
Samanah, Noria
Golf Club

500 MAD 600 MAD

700 MAD

Transfert

Casablanca 1600 MAD

1900 MAD

2100 MAD

Transfert

. 1200 MAD
Essaouira

1700 MAD

1900 MAD

1500 MAD 1700 MAD

2000 MAD

OUIRGANE

(66km de Marrakech, trajet : autour de 2h aller-retour) :

Jours de marché : mardi, jeudi et samedi.
Découverte de la vallée et des villages berberes.
Possibilité de manger au restaurant I'Oliveraie avec acces

piscine inclut avec le menu. (non-compris dans le prix de I'excursion)

Option : Plateau de Kik.

IMLIL

(67km de Marrakech, trajet : autour de 2h aller-retour) :

Jours de marché : mardi et jeudi.

Découverte de la vallée et des villages berbeéres. Kasbah du Toubkal.
Option : Plateau de Kik

(Circuit entre le barrage de Lalla Takerkous et Imlil).

Il est possible d’explorer Imlil soit a pied soit a dos de mules a travers

les rochers et I'oued et de découvrir la Kasbah de Toubkal et les petites
cascades d’Imlil. Il y a de nombreux endroits si vous souhaitez vous arréter
boire un verre ou manger. Nous vous conseillons de vous arréter prendre
un verre a la superbe Kasbah Tamadot (propriété de Sir Richard Branson,
groupe Virgin).
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OURIKA

(65km de Marrakech, trajet : autour 1h45 aller-retour) :
Jours de marché : lundi et vendredi.

Possibilité d’'une randonnée (environ 1h30)
vers des chutes d’eau, vous munir de chaussures de marche.

Lexcursion vous fera découvrir la vallée jusqu’a Sitti Fatma.

La vallée de 'Ourika permet a ceux qui le souhaitent de parcourir
un sentier afin de découvrir différentes cascades. Des chaussures de
randonnée ou de bonnes chaussures de marche sont nécessaires.
Des guides seront la si vous le souhaitez mais vous pouvez le faire
de maniere autonome.

= FSSAOUIRA

— ) (174km de Marrakech, trajet : autour de 5h aller-retour):

Découverte de la ville fortifiée.
Lieu idéal pour déguster différentes sortes de poissons.

La ville fortifiée d’Essaouira, appelée également Mogador, a des airs de
Saint Malo (France) parce qu’elle fiit reconstruite par Théodore Cornut, un
disciple de Vauban. Vous découvrirez, a travers les rues étroites de la ville,
l’artisanat local comme les objets en bois de thuya, les peintures...

Essaouira est aussi connue pour les nombreux champs d’arganiers qui
I’entourent et son festival Gnaoua qui se tient chaque année en début d’été.

CASCADES D'OUZOUD

(150km de Marrakech, trajet : autour de 5h aller-retour) :

Jour de marché : mardi.

Le pont de mini fri. Route panoramique. Les cascades

Les cascades d’Ouzoud, d’'une hauteur de |10 métres, se situent dans
une vallée verdoyante plantée d’amandiers, de figuiers, d’oliveraies...

et sont considérées comme les plus belles cascades du Maroc.

Sur le chemin piéton menant aux cascades, de nombreuses boutiques
d’artisanat et de restaurants sont installées et vous y croiserez également

des macaques berbeéres vivants en liberté.
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OUARZAZATE + AIT BEN HADDOU

(200km de Marrakech, autour de 7-8h aller-retour)

Route panoramique et montagneuse du Haut Atlas.
Le col de Tizi-n-tichka a 2265 meétres. Villages berberes.
Les kasbahs et ksar. Le studio de cinéma.

Cette belle excursion peut étre faite dans la journée

(attention : trajet assez long et sinueux). Vous emprunterez la route
panoramique qui offre de superbes paysages avant la visite du ksar
d’Ait Ben Haddou pour enfin rejoindre Ouarzazate surnommée

« la porte du désert ».

A Ouarzazate vous pourrez, si vous le désirez, visiter la kasbah de Taourirt 5 =
et les studios de cinéma ou des films et des séries comme Gladiator, Game of Thrones ont été tournés.

Si vous ne souhaitez pas visiter Ouarzazate, un autre itinéraire peut étre emprunté via Telouet et la visite de la
Kashba datant du 18éme siécle, puis la visite du ksar d’Ait Ben Haddou avant le retour sur Marrakech.

DESERT MERZOUGA

(560km de Marrakech, autour de 14h aller-retour)

Excursion minimum de 3 jours pour Merzouga (recommandée).
Route panoramique et montagneuse du Haut Atlas.

Arrét a Ouarzazate. Gorges Dades. Tinghir

Vallée des roses. Balades a dos de dromadaires.

Les inoubliables dunes de Merzouga.

Différents types d’hébergement (bivouac, kashba, hotel) selon vos envies
et de votre budget.

DESERT ZAGORA

(364km de Marrakech, autour de I1h aller-retour)

Excursion minimum de 2 jours pour Zagora (recommandée).
Route panoramique et montagneuse du Haut Atlas.

Arrét a Ouarzazate. Vallée du Draa. Balades a dos de dromadaires.

Différents types d’hébergement (bivouac, kashba, hotel) selon vos envies

et de votre budget.

Le désert est un endroit magique pour un moment inoubliable, notre préférence va a Merzouga pour la taille de ses
dunes et la beauté des paysages. Pour les hébergements et les restaurants, le chauffeur saura vous aider.
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EXCURSIONS & ACTIVITES
EN GROUPE

Excursion Ourika

Les Cascades d’Ouzoud
Excursion Essaouira
Excursion Ouarzazate
Excursion désert Zagora

(2 jours - | nuits)

Marrakech - Ait Ben Haddou
- Ouarzazate - Vallée du Draa
- Zagora

Excursion désert Merzouga
(3 jours - 2 nuits)

Marrakech - Ait Ben Haddou
- Ouarzazate - Gorges du
Dadés -Tinghir -Gorges de
Todra - Merzouga

Trekking a Imilil
Fantasia

Dromadaire dans la palmeraie
Quad dans la palmeraie

Buggy dans la palmeraie

Horaires

%ha l7h
8ha 18h
8ha I%h
7ha 19h30

7ha 15h (j+1)

7h 4 20h (j+2)

Jour:1;2,345...
20h 2 00h
10h ou I5h

9ha l3hou l4ha
18h

9hal3houl4ha
18h

Inclus

Transport + guide
Transport
Transport
Transport

Transport/AC + Nuit tente berbére +
Dromadaire + Diner+ Petit déjeuner

Transport/AC + Nuit hétel + Nuit
tente berbére + Dromadaire + Diners+
Petits déjeuners

Transport + Guide officiel de montagne
+ Hébergement + Mule + Repas
Transport + diner + spectacle
Transport + | h dromadaire + thé (min
2pers)

Transport + thé + 2h de quad

Transport + thé + 2h de buggy

Prix par personne

250 MAD
300 MAD
300 MAD
350 MAD

650 MAD

950 MAD

750 MAD/jour
450 MAD
250 MAD

400 MAD/pilote
150 MAD/passager

800 MAD




RIAD ZAYANE

SPA

MASSAGES

Ih massage relaxant 35 €/385MAD
Ih massage tonifiant 40 €/ 440 MAD
Ih massage aux pierres chaudes et froides 50 € /550 MAD
30mn massage dorsal aux pochons 30 €/330 MAD
30 mn réflexologie plantaire 30 €/330 MAD
Pass anti-stress 60 €/ 660 MAD

(30mn réflexologie plantaire, 30mn massage dorsal aux pochons,
massage visage et cuir chevelu)

SOINS ESTHETIQUES

Beauté des mains et pieds, manucure, 45 €/ 495 MAD
pédicure avec gommage aux sels et plantes aromatiques et pose vernis

SOINS DE VISAGE

Soin anti-age : |h soin de visage restructurant et ultra performant 45 €/ 495 MAD
a base de produit de la mer morte de la Jordanie,
donnant vitalité et protection au visage et raffermi la peau

Soin coup d’éclat : 45 mn pour le visage et le décolleté 45 € / 4995MAD
a base de 'huile d’argan et fleur d’oranger pour une peau
plus lisse plus ferme et rayonne d’un éclat nouveau.
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A LA DECOUVERTE DE LA CUISINE

ET DES SAVEURS MAROCAINES

KECH COOK

Cours de cuisine a coté de notre riad
Inclus :

* Thé a la menthe de bienvenue

* Cours de cuisine

* Repas

* Boisson (eau)

Prix : 350 dirhams /pers*

*100 dirhams (9€) a payer au riad a la
+ 250 dirhams a payer sur place

FAIM D'EPICES

Cours de cuisine a I'extérieur de la médina
Inclus :

* Transfert aller/retour depuis le riad

* Cours de cuisine

* Repas

* Boissons (sans alcool)
De 9h30 a 16h tous les jours sauf le mardi

Prix : 600 dirhams/pers *

*100 dirhams (9€) a payer au riad a la
+ 500 dirhams a payer sur place

réservation

réservation

~
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VOL EN MONTGOLFIERE

www.cieldafrique.info

Zone Jbilet (Palmeraie). Départ du riad vers 5h du matin

VOL CLASSIQUE :

Inclus : transport A/R + 40-60 minutes de vol en ballon partagé
+ petit déjeuner Berbeére + remise d’un certificat de vol

Adulte : 2400 dirhams

Enfant moins de 10 ans : 1200 dirhams

VOL VIP :

Inclus : transport A/R + 40-60 minutes de vol en compartiment
privé en ballon partagé + petit déjeuner Berbere + remise d’'un
certificat de vol

Adulte : 3900 dirhams

Enfant moins de 10 ans : 2200 dirhams

Autres formules disponibles :
* Vol Top Vip
* Vol Royal

)
i
—




